
　

し
ば
ら
く
カ
ー
プ
の
話
題
で
盛
り
上
が
り
⁉
何
人
か
の
方

か
ら
声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

色
々
な
文
章
を
書
き
述
べ
て
き
ま
し
た
が
反
応
を
い
た
だ

く
こ
と
は
さ
ほ
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

声
を
掛
け
て
い
た
だ
く
と
い
う
こ
と
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
す
の
で
、
今
回
は
「
連
携
」
に
つ
い
て
述
べ
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

「
連
携
」
と
言
わ
れ
る
と
皆
さ
ん
は
何
を
思
い
浮
か
べ
ら
れ

ま
す
か
？　

町
内
や
学
校
の
行
事
、
組
織
、
ス
ポ
ー
ツ
や
家
族
内
の
連
携
、

我
々
で
い
う
と
院
内
や
他
の
医
院
と
の
連
携
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
最
近
で
は
医
療
と
介
護
の
連
携
が
重
ん
じ
ら
れ
て

い
ま
す
。

現
在
、
川
尻
安
浦
地
区
で
地
域
包
括
連
携
委
員
会
が
立
ち
上

げ
ら
れ
、
医
療
と
介
護
の
現
場
で
働
く
方
々
が
集
ま
っ
て
話

し
合
い
や
交
流
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

近
々
医
療
と
介
護
に
関
わ
る
施
設
の
地
図
が
完
成
し
、
町

内
の
皆
さ
ん
に
配
布
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
来
年
に
は
川
尻

安
浦
で
町
民
向
け
の
健
康
教
室
を
行
う
予
定
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

ど
う
し
て
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
か
？
と
思
わ
れ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
少
し
説
明
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
全
国
的
に
２
０
２
５
年
に
は
高
齢
者
が

ピ
ー
ク
に
達
し
、
効
率
的
か
つ
柔
軟
に
医
療
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
な
け
れ
ば
、
医
療
介
護
が
受
け
ら
れ
な
い
状
況
に

陥
る
為
、
連
携
を
取
り
、
在
宅
や
地
域
で
高
齢
者
を
看
ら
れ

る
よ
う
に
す
る
た
め
で
す
。

「
無
い
も
の
は
仕
方
が
な
い
の
で
あ
る
も
の
を
利
用
す
る
。

都
会
に
は
あ
る
に
は
あ
る
が
、
必
要
以
上
に
使
え
ば
足
ら
な

く
な
る
の
で
必
要
最
小
限
で
と
ど
め
、
行
き
わ
た
る
よ
う
に

す
る
。」

　

簡
単
に
言
え
ば
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
週
３
回
入
っ
て
も
ら
う

と
こ
ろ
を
１
回
に
し
て
１
週
間
分
の
整
え
が
出
来
る
工
夫
を

す
る
と
か
、
入
院
と
施
設
の
入
居
、
在
宅
な
ど
地
域
に
合
わ

せ
て
体
制
を
整
え
、
ど
こ
か
で
看
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

　

そ
う
い
っ
た
調
整
を
今
か
ら
準
備
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
か
ら
国
は
様
々
な
事
業
を
考
え
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
益
々
老
々
介
護
が
増
え
て
き
ま
す
。
町
内
で
も

様
々
な
連
携
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
の
で
、
他
人
事
と
思

わ
ず
明
日
は
我
が
身
と
捉
え
て
出
来
る
だ
け
準
備
を
し
て
お

く
た
め
に
呉
市
な
ど
が
取
り
組
む
公
開
講
座
や
情
報
に
目
を

通
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

　

少
し
暗
い
話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
の
で
最
後
に
違
う

連
携
の
話
を
！

　

近
年
個
々
の
思
い
が
強
く
、
組
織
や
団
体
が
分
裂
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
が
、
逆
に
組
織
や
団
体
の
垣
根
を
越
え
て
有

志
が
集
い
、
連
携
が
盛
ん
に
な
っ
て
い
る
状
況
も
多
く
見
受

け
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
サ
イ
ト
が

便
利
に
な
り
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

地
域
や
商
売
、
同
好
会
的
な
も
の
ま
で
様
々
で
す
。
私
の

周
囲
で
は
、
医
師
会
が
行
政
だ
け
で
な
く
歯
科
、
薬
剤
師
、

そ
の
他
の
団
体
と
情
報
交
換
を
始
め
ま
し
た
。
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
は
他
の
チ
ー
ム
と
合
同
練
習
、
近
隣
の
お
店
で
は
色
々
な

イ
ベ
ン
ト
や
共
同
企
画
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
我
々
在
宅
診

療
で
も
在
宅
チ
ー
ム
を
組
む
な
ど
沢
山
の
連
携
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
で
自
然
に
連
携

が
増
え
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
連
携
が
深
ま
る
に
つ
れ

て
、
輪
が
広
が
り
、
支
え
合
う
仲
間
が
増
え
て
い
る
現
実
に

将
来
の
光
を
感
じ
ま
す
。

　

若
い
方
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
閉
じ
こ
も
ら
ず
外
に
出
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
連
携
を
深
め
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
川
尻
・
安
浦
人
口
は
減
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
連
携
が
盛
ん
に
な
れ
ば
組
織
や

団
体
、
企
画
や
行
事
も
継
続
可
能
だ
と
思
い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
わ
ず
か
で
も
で
き
る
こ
と
を
行
い
、
積
極
的

に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
全
人
的
】

　
身
体
、
心
理
、
立
場
な
ど
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
判
断
す
る
さ
ま

　
私
は
医
師
に
な
り
無
意
識
の
う
ち
に
全
人
的
医
療
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
同
じ
病
気
で
も
個
々
の
心
理
や
環
境
で
治
療
は
異
な
り

ま
す
。

　
医
療
や
介
護
を
施
す
者
だ
け
で
は
な
く
全
員
が
社
会
で
生
き
る

た
め
に
気
を
付
け
る
べ
き
こ
と
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田
医
院
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院
長
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自
由
帳

菅
田　
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樹
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サ
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セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

　
つ
ば
き
で
は
、「
笑
顔
で
通
っ
て
も
ら
え
ま
す
よ
う
に
」
と
の
願
い

を
込
め
て
、
昨
年
の
10
月
か
ら
ス
マ
イ
ル
カ
ー
ド
を
作
り
ま
し
た
。

１
ヶ
月
間
お
休
み
し
て
い
な
い
利
用
者
さ
ん
に
は
カ
ー
ド
に
ス
マ
イ
ル

シ
ー
ル
を
１
枚
貼
っ
て
い
ま
す
。

シ
ー
ル
が
３
枚
で
ス
マ
イ
ル
賞
、
10
枚
だ
と

ス
マ
イ
ル
優
秀
賞
、
そ
し
て
、
12
枚
た
ま
る

と
ス
マ
イ
ル
大
賞
と
し
て
つ
ば
き
新
聞
に
掲

載
！
今
年
度
は
６
人
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

受
賞
で
き
な
か
っ
た
皆
さ
ん
も
、
来
年
度
は

休
ま
ず
元
気
に
つ
ば
き
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

たつき新聞

3日㈬ 光幼稚園来訪　24日㈬ つばきクリスマス会　25日㈭ 手作りおやつ

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

第160号

10
月
18
日
（
土
）

　
恒
例
の
お
や
つ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
り
ん
ご
と
さ
つ
ま
い
も
の
お
や
き
に
挑
戦
で
す
。

昔
な
が
ら
の
お
や
き
と
は
違
う
味
に
、
戸
惑
わ
れ
る
利
用
者
さ
ん
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
「
お
い
し
い
！
」
と
喜
ば
れ
ま

し
た
。
砂
糖
は
あ
ま
り
入
れ
な
く
て
も
、
素
材
そ
の
も
の
の
甘
さ
で

十
分
！
と
て
も
美
味
し
い
も
の
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

栄
養
野
菜
の
王
様

ス
マ
イ
ル
大
賞
と
は
？

お
や
つ
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

今
が
旬
の
ほ
う
れ
ん
草
は
、
実
は
便
秘
に
良
い
と

い
う
こ
と
を
ご
存
知
で
し
た
か
？
ほ
う
れ
ん
草
は

言
わ
ず
と
知
れ
た
栄
養
野
菜
の
王
様
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
効
能
と
し
て
一
番
知
ら
れ
て
い
る
の
は

鉄
分
や
葉
酸
に
よ
る
貧
血
予
防
で
す
。
こ
の
ほ
か
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
肌
荒
れ

や
風
邪
の
予
防
に
も
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
茎
の
赤
い
部
分
は
一

番
栄
養
価
と
旨
味
が
あ
り
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、

便
秘
に
も
お
す
す
め
の
部
分
で
す
。
便
秘
解
消
を
目
指
し
て
こ
れ
か
ら
は
、

赤
い
部
分
を
捨
て
ず
に
摂
取
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

12月の行事予定



　
今
回
の
お
題
は
「
秋
」。

普
段
あ
ま
り
字
を
書
く
機
会
が
な

い
入
居
者
さ
ん
も
筆
を
持
つ
と
、

体
が
覚
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で

し
ょ
う
、

「
難
し
い
わ
―
、
う
ま
く
書
け
ん

わ
ー
」
と
言
わ
れ
な
が
ら
も

ス
ラ
ス
ラ
と
、

と
て
も
上
手
に

書
い
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

　今月は、４人もの入居者

さんがお誕生日を迎えられ

ました。

メッセージが入った誕生日

カードは、少し遊び心が入

り『わぁーお見合い写真のようで綺麗だね』と好評でした。

そして、スイーツ王子による心をこめたバースデーケーキと

　　　　　　　　　　　　　　レシピの女王による大学

　　　　　　　　　　　　　　芋を皆さんで、美味しく

　　　　　　　　　　　　　　召し上がりました＾^

10 月 9 日（木）

　田村さん、橋本さんの誕生日会を行いました。

田村さん 81 歳、橋本さん 79 歳をそれぞれ迎えられました。スイーツ男子スタッ

フの指導を受け、誕生日ケーキを作りました。オーブンに入れ焼いているとケー

キのいい香りがフロアーいっぱいに広がり、食欲をそそられました。ハッピー

バースデーを歌っ

たり魚釣りゲーム

をしたりと楽しく

過ごす事ができま

した。もちろんみ

んなで作ったケー

キは大成功でした。

10 月 20 日（月）
　市橋さんのご家族より只今旬の

「さつまいも」を頂きました。
どうやって食べようかと考え、
スイートポテトを作ることにしま
した。ひとつはみんなでおやつに
食べ、ひとつは市橋さんのご家族
に食べて頂くことにしました。

10 月 24 日（金）
　エントランスに各部署ごとに作品を展
示しています。グループホームあかねで
は秋の風景を飾っていますのでぜひご覧
ください。

10 月 29 日（水）
　山本さんご家族より自作の日本画がある
とお声を掛けて頂きエントランスに絵を飾
らせていただいております。作品名は「晴
れ姿」です。
とても力強
くきれいな
色づかいで
す。ぜひご
覧ください。

10
月
10
日
（
金
）

　「
す
み
れ
大
運
動
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
で
紅
白
の
お
手
玉
や
万
国
旗
を
作
っ
て

準
備
万
全
！
チ
ー
ム
対
抗
応
援
合
戦
・
障
害
物
競

走
・
玉
入
れ
・
パ
ン
食
い
競
争
で
盛
り
上
が
り
、

追
い
つ
追
わ
れ
つ
の
大
接
戦
！
さ
て
、
26
年
度
の

優
勝
は
・
・
・
白
組
の
優
勝
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル

郷
原
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　
赤
や
黄
色
に
キ

レ
イ
に
色
づ
い
た

木
々
を
眺
め
て
秋

を
満
喫
し
、
心
も

体
も
リ
フ
レ
シ
ュ

し
ま
し
た
。

秋
の
紅
葉
ド
ラ
イ
ブ

★次月予定…クリスマス会を予定しています。楽しみにしておいて下さいね。

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

介護付有料老人ホーム つつじ
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職員紹介 新
し
い
ス
タ
ッ
フ
で
す
！

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

　　　　 田中　由佳
「はじめまして。田中由佳と申します。
皆さんに会えるのを楽しみに出勤さ
せていただいています。一緒に楽し
い時間が過ごせたらと思っておりま
す。どうぞよろしくお願い致します。」

習
字
レ
ク

誕生日会

誕生日会

秋の味覚

情報

娘さんが持って来られた

さつまいもで作りました！

左が長女の京極

さん、右が作者

で次女の野牧さ

んです。

入居者さん製作のちぎり絵の上に、職員

手作りのトンボを貼り付けました！


