
　
「
人
」「
家
族
立
場
」「
男
女
」「
職
業
」
い
き
な
り
何
？
と
言

わ
れ
そ
う
で
す
が
・
・
・
父
は
私
に
人
と
し
て
、
親
と
し
て
、

男
と
し
て
、
医
師
と
し
て
、
背
中
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
を
父
の
葬
儀
で
述
べ
、
人
生
の
優
先
順
位
の
よ
う
な

も
の
だ
と
思
っ
て
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
職
業
柄
、時
に
は
、

こ
の
順
番
を
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
が
、
必
ず
ど
ん
な
時
で
も
「
人
」
と
し
て
の
正
し
い
道
を

踏
み
外
し
て
は
い
け
な
い
と
心
に
留
め
て
き
ま
し
た
。

父
を
尊
敬
す
る
部
分
と
尊
敬
で
き
な
い
部
分
な
ど
、
人
間
ら
し

さ
を
子
ど
も
な
が
ら
に
見
て
き
ま
し
た
。
父
が
若
い
頃
の
武
勇

伝
を
聞
き
、
人
と
し
て
の
大
き
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
あ
る

意
味
そ
ん
な
父
に
憧
れ
て
父
親
像
を
作
り
上
げ
、
生
き
て
き
た

と
思
い
ま
す
。

　

人
は
そ
れ
ぞ
れ
に
価
値
観
や
建
前
や
屁
理
屈
、
様
々
な
理
由

を
つ
け
て
自
己
を
正
し
く
見
せ
よ
う
と
し
ま
す
。
私
も
気
付
か

な
い
と
こ
ろ
で
そ
う
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
人

は
、
自
分
の
周
囲
に
大
き
く
影
響
さ
れ
、
価
値
観
も
異
な
っ
て

く
る
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
に
な
ら
な
い
例
え
で
す
が
（
笑
）、
タ
バ
コ
を
吸
う
人

が
多
い
環
境
に
い
る
と
、
吸
い
始
め
る
可
能
性
が
高
い
と
思
い

ま
す
。
厳
し
い
環
境
で
生
き
て
き
た
人
は
、
き
っ
と
我
慢
強
い

と
思
い
ま
す
。

　

狭
い
世
界
で
そ
の
環
境
が
当
然
で
あ
る
と
思
っ
て
い
る
人
に

は
、
違
う
世
界
が
見
え
ず
、
狭
い
世
界
で
の
判
断
に
な
り
ま
す
。

こ
う
し
た
人
間
の
弱
い
と
こ
ろ
を
つ
い
て
、
様
々
な
事
件
が
起

き
て
い
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
感
じ
ま
す
。

　

人
類
は
皆
兄
弟
、
同
じ
地
球
上
に
住
み
、
同
じ
日
本
に
住
み
、

同
じ
呉
市
に
住
ん
で
い
る
周
囲
の
方
々
と
、
地
位
や
身
分
な
ど

関
係
な
く
「
人
」
と
し
て
協
力
し
、
外
れ
な
い
よ
う
に
歩
む
の

が
基
本
だ
と
思
い
ま
す
。
親
、
兄
弟
、
子
ど
も
、
そ
れ
ぞ
れ
に

当
然
、
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

生
き
て
い
れ
ば
、
喧
嘩
を
し
た
り
嘘
を
つ
い
た
り
す
る
こ
と

も
、
親
子
に
限
ら
ず
一
つ
や
二
つ
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
許
す
こ

と
、
反
省
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
は
男
ら
し
さ
で
は
な
く
草
食
男
子
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
男

女
逆
転
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
は
冒
頭
で
述
べ
た

よ
う
に
父
の
よ
う
な
男
性
の
威
厳
や
力
強
さ
に
憧
れ
、
女
性
の

繊
細
さ
と
温
か
さ
を
大
切
に
思
い
、
男
女
の
そ
れ
ぞ
れ
の
ら
し

さ
、
特
性
と
捉
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
専
業
主
婦
も
小
学
生
も
フ
リ
ー
タ
ー
も
無
職
の
方

も
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
、
役
割
が
あ
り
、
組
織
に
お
い
て
こ
う
し

た
こ
と
が
仕
事
に
大
き
く
影
響
す
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

常
々
、
職
員
に
は
仕
事
が
出
来
る
こ
と
は
、
家
族
や
現
在
の
環

境
に
感
謝
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
を
伝
え
、
大
切

に
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
現
実
に
は
当
法
人
の
環
境
が
す
ば
ら
し
く
自
慢
で

き
る
ほ
ど
の
も
の
で
あ
る
と
断
言
で
き
る
に
は
、
ま
だ
ま
だ

至
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
私
自
身
は
、有
休
休
暇
や
賞
与
も
な
く
、

家
庭
を
犠
牲
に
し
て
き
た
と
い
う
環
境
で
あ
り
ま
す
が
、
当
法

人
に
お
き
ま
し
て
は
そ
の
よ
う
な
環
境
に
し
た
く
な
い
と
思

い
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
来
ま
し
た
。
す
ぐ
に
成
果
は
出
ま

せ
ん
し
、
開
設
し
て
数
年
は
運
営
的
に
厳
し
い
状
況
で
あ
る
の

は
当
然
の
こ
と
で
あ
り
、
今
は
職
員
、
特
に
管
理
者
の
方
々
に

は
苦
労
を
掛
け
て
い
ま
す
が
、
必
ず
報
わ
れ
る
と
き
が
来
る
と

私
は
信
じ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
法
人
の
理
念
に
沿
っ
て
ま
っ
す
ぐ
に
歩
ん
で

い
く
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
に
取
り
組
む
た
め
に
も
、
私
は
「
人
」「
親
」「
男
」

「
医
師
」
を
大
切
に
し
て
職
員
と
と
も
に
邁
進
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

６
月
は
当
法
人
に
と
っ
て
新
年
度
で
す
。
心
新
た
な
再
出
発

に
誇
り
と
希
望
を
持
っ
て
臨
め
る
記
事
を
書
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

院内  得  情報
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今
回
の
お
や
つ
作
り
は

「
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
」。
３
ケ
月
ぶ

り
の
お
や
つ
作
り
に
、
皆
さ
ん
興

奮
気
味
に
混
ぜ
た
り
、
こ
ね
た
り
。

最
後
は
、
そ
れ
ぞ
れ
カ
ッ
プ
に
好

き
な
量
だ
け
ス
プ
ー
ン
で
す
く
っ

て
入
れ
ま
し
た
。
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と

だ
け
入
れ
る
方
も
、
カ
ッ
プ
か
ら

は
み
出
す
ぐ
ら
い
入
れ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
焼
き
上
が

る
ま
で
20
分
間
体
操
を
し
ま
し
た

が
、
気
に
な
っ
て
体
操
ど
こ
ろ
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

４
月
９
日
（
木
）

　
初
め
て
の
お
花
見
で
野
呂
山
へ

行
き
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
も
ス
タ
ッ
フ
も

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

桜
の
花
は
散
り
始
め
て
い
ま
し
た

が
、
桜
の
ト
ン
ネ
ル
に
、
皆
さ
ん

喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

頂
上
の
野
呂
ロ
ッ
ジ
で
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ん
だ
り
、
名
物
の
パ
ン
を
食

べ
た
り
、
家
族
に
お
土
産
を
選
ん

だ
り
と
、
そ
れ
ぞ
れ
自
由
に
過
ご

さ
れ
ま
し
た
。

カ
ン
ジ
ダ
菌
と
入
れ
歯

楽
し
い

　
お
や
つ
作
り

　
お
風
呂
の
隅
に
見
ら
れ
る
カ
ビ
。
こ
の
カ
ビ
は
入
れ
歯
が

大
好
き
だ
と
い
う
事
を
ご
存
知
で
す
か
？
こ
の
カ
ビ
の
正
体
は

カ
ン
ジ
ダ
菌
と
呼
ば
れ
る
真
菌
で
す
。
カ
ビ
の
付
着
し
た
入
れ
歯
を
装
着
し
て
い

る
と
、
口
腔
粘
膜
が
炎
症
を
起
こ
し
た
り
、
口
唇
に
カ
ビ
の
集
団
が
発
生
す
る
事

も
あ
り
ま
す
。
カ
ン
ジ
ダ
菌
の
付
着
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
毎
日
の
入
れ
歯
の

手
入
れ
が
大
切
で
す
。
毎
食
後
や
就
寝
前
に
は
入
れ
歯
を
外
し
て
、ブ
ラ
シ
を
使
っ

て
隅
々
ま
で
洗
っ
て
下
さ
い
。
義
歯
洗
浄
剤
に
は
、
除
菌
作
用
や
汚
れ
た
入
れ
歯

を
白
く
す
る
漂
白
作
用
が
あ
り
ま
す
の
で
、
就
寝
中
は
入
れ
歯
を
外
し
て
、
義
歯

洗
浄
剤
に
浸
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
よ
く
噛
め
る
こ
と
は
、
健
康
増
進
に
つ
な
が

り
ま
す
。
き
れ
い
な
入
れ
歯
で
健
康
的
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
！

5月の行事予定

たつき新聞 第165号

【
残
念
】念
が
残
っ
て
い
れ
ば
つ
な
げ
ら
れ
る
は
ず
！

　

お
笑
い
外
国
人
芸
人
が
漢
字
を
ネ
タ
に
し
て
い
ま
す
が
、

外
国
人
目
線
と
言
う
か
、
な
る
ほ
ど
と
思
わ
せ
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

普
段
使
っ
て
い
る
こ
の
言
葉
も
終
わ
っ
て
し
ま
う
印
象
で

す
が
、
念
じ
続
け
れ
ば
無
く
な
ら
な
い
と
捉
え
れ
ば
良
い
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。　
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療
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行
き
ま
し
た



　女の子の節句ということで、女性の利用者さんには、

お化粧をして着物を着ていただきました。皆さん、とて

もキレイに変身され、大変喜んでいただきました。

甘酒の振る舞いに、皆さんおいしそうに召し上がられ、

職員・利用者さん一緒にひな祭りの歌をうたったりして

ひな祭りを楽しみました。

　当日は誕生日会も合わせて行い、ひな祭りにちなんだ

可愛らしいケーキを皆さんでいただきました。

これからも、節目節目で楽しい行事を企画して皆さんに           

　　　　　　　　　　　　　　　　　楽しんでいた

　　　　　　　　　　　　　　　　　だきたいです。

A ユニットの濱本さんが毎日こつこつと
作業され、きれいなチューリップの貼り
絵が出来上がりました。まるで生きてい
るみたいです。次回作に先日より取り掛
かられ、今から楽しみです。

　　佐々木 章子
部署移動の職員です。
利用者さんの笑顔がたく
さん見られるよう、精一
杯頑張りたいと思います。

あかねに入所された利用者さん達です

濱本様 山城様 鳥見様

　3月3日（火）桜餅作りを行いました。お菓子作りが初めての方もいらっしゃい

ましたが、協力しあって、かわいい桜餅が完成！皆さんで美味しくいただきました。

出来上がった桜餅ひとつひとつに、その方の個性が発揮されていました。

今回のひな祭りクッキングが皆さんにとって、良い思い出になれば嬉しいです♪

　3月4日（水）「ひなま釣りゲーム」を行いました。

ひなま釣りゲームとは・・・？紙コップの中心に点数を書き込み、底にクリップを

つけて、磁石の竿で釣る魚釣りのようなゲームです。2チームで競い合い、皆さん

相手チームに負けたくない一心で、一生懸命頑張られていました。

お雛様と記念撮影！

皆さんとても良い笑顔です！

介
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23
日
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職員紹介

祝！90歳 お誕生日会 苺タルトを作りました！

す
て
き
な

貼
り
絵
ア
ー
ト

ひな祭りクッキング ひな祭りを楽しみました！

ひなま釣りゲーム

3 月 11 日（火）

 スイーツクラブで、A ユニット、B ユニット

合同で「苺タルト作り」に挑戦しました。

タルト作り担当、デコレーション担当に分かれ

て作業しました。少し力がいる作業でしたが、

男性の入居者さんが手伝って下さり、美味しい

タルト生地が出来上がりました。

女性の入居者さんは苺のカットを手伝って下さ

いました。昔取った杵柄！！包丁さばきはお手

の物でした。甘いカスタードクリームを流し、

苺を飾りました。とても美味しく、季節感も味

わうこともできて大好評でした。

情報

3 月 28 日（土）

　坂口さん 90 歳の誕生日会を B ユニットで行

いました。

ハッピーバースデーの歌をうたって皆さんでお

祝いし、カラオケや、風船押し出しゲームをし

ました。皆さん上手にお手玉を投げ、風船をサー

クルの中から出しておられました。

皆さんで手作りケーキをいただき、記念のバー

スデーカードをプレゼント♪入居者の中原さん

が司会をつとめられ、最後に心のこもったメッ

セージを代表して坂口さんに伝えてくださいま

した。坂口さんお誕生日おめでとうございます。

これからも元気でお過ごし下さい。


