
　

随
分
と
過
ご
し
や
す
く
な
り
、
食
欲
の
秋
の
到
来
で
す
！

食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
、
適
度
な
運
動
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

　

さ
て
今
回
は
「
タ
バ
コ
」
に
つ
い
て

述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

当
法
人
で
は
敷
地
内
禁
煙
を
今
年
か
ら

実
施
し
て
い
ま
す
。
理
由
は
様
々
で
す
が
、

全
国
的
に
有
名
な
大
和
浩
先
生
の
講
演
を

お
聞
き
し
た
の
が
、
決
断
の
き
っ
か
け
で
す
。

　

昔
か
ら
「
百
害
あ
っ
て
、
一
利
な
し
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、

正
直
私
の
中
で
は
嗜
好
品
で
あ
り
、
一
利
は
あ
る
か
と
思
う

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
決
断
に
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ

の
講
演
で
全
て
が
す
っ
き
り
し
ま
し
た
。

　

喫
煙
者
は
、
ス
ト
レ
ス
軽
減
や
タ
バ
コ
税
で
貢
献
し
て
い

る
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
ら
も
全
て
間
違
っ
て
い
る
解
釈

で
あ
る
こ
と
が
理
解
で
き
ま
し
た
。

　

た
だ
最
近
一
つ
だ
け
、一
利
を
感
じ
る
場
面
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
私
が
最
も
大
切
に
し
て
い
る
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
で
す
。
喫
煙
者
が
喫
煙
所
で
集
い
、
情
報
収
集
で
き
る
こ

と
は
、
一
利
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
こ
う
言
う
と
、
喫

煙
者
が
集
っ
て
喫
煙
を
主
張
し
そ
う
で
す
が
、
職
場
で
は
、

集
う
こ
と
は
情
報
収
集
ど
こ
ろ
か
、
勤
務
へ
悪
影
響
、
告
げ

口
や
悪
口
が
増
え
、や
は
り
肯
定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

で
は
ど
ん
な
時
か
と
申
し
ま
す
と
、
子
供
の
関
係
で
剣
道

の
試
合
会
場
な
ど
に
足
し
げ
く
通
っ
て
い
ま
す
が
、
と
に
か

く
指
導
者
の
方
々
は
喫
煙
者
が
多
い
。

そ
し
て
そ
こ
で
剣
道
談
義
が
始
ま
り
ま
す
。
道
場
や
個
人
の

情
報
だ
け
で
な
く
、
進
学
な
ど
の
情
報
、
当
然
に
技
術
や
試

合
の
講
評
な
ど
効
く
こ
と
が
出
来
、
と
て
も
有
意
義
で
す
。

　

昔
は
お
酒
の
席
で
、
タ
バ
コ
を
吸
い
な
が
ら
と
言
う
の
が

当
た
り
前
だ
っ
た
の
で
、
そ
う
い
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
機
会
が
減
っ
た
こ
と
に
問
題
を
感
じ
ま
す
。
し
か

し
、
飲
酒
運
転
や
喫
煙
者
が
減
っ
た
こ
と
は
間
違
い
な
く
良

い
事
で
す
の
で
、
違
う
場
面
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
、　

　

現
在
皆
さ
ん
は
、
日
本
の
喫
煙
率
を
ご
存
知
で
す
か
？

お
お
よ
そ
で
す
が
、
男
性
で
30
％
、
女
性
が
10
％
、
平
均
し

て
20
％
弱
、
５
人
に
１
人
よ
り
少
な
い
状
況
で
す
。

　

実
感
と
し
て
皆
さ
ん
ど
う
で
し
ょ
う
か
？
職
場
環
境
で
違

い
が
大
き
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
明
ら
か
に
若
者
の
喫
煙
者

が
減
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

女
性
の
喫
煙
者
は
多
く
な
っ
た
よ
う
に
も
思
い
ま
す
が
、

10
年
ほ
ど
前
か
ら
減
少
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

本
当
に
今
は
喫
煙
者
は
犯
罪
者
の
よ
う
に
、
肩
身
の
狭
い

思
い
を
さ
れ
、
気
の
毒
だ
と
思
う
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
喫

煙
者
に
と
っ
て
も
、
非
喫
煙
者
に
と
っ
て
も
、
喫
煙
は
ゼ
ロ

で
あ
る
べ
き
と
思
い
ま
す
。

　

職
員
に
も
健
康
で
居
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
し
、

当
法
人
で
は
健
診
な
ど
も
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
を
職
員
負
担
な
し
で
実
施
し

ま
し
た
。
法
令
で
定
め
ら
れ
て
い
な
い
骨
粗
鬆
症
や
、
入
職

時
に
は
甲
状
腺
や
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

職
員
が
ど
こ
ま
で
恵
ま
れ
て
い
る
と
考
え
て
い
る
の
か
判

り
ま
せ
ん
が
、
最
も
働
き
や
す
い
環
境
作
り
は
、
職
員
同
士

や
上
司
と
の
人
間
関
係
か
と
思
い
ま
す
。

　

職
員
が
辞
め
る
た
び
に
、
法
人
が
目
指
す
取
り
組
み
が
間

違
っ
て
い
る
の
か
？
理
事
長
の
姿
勢
に
問
題
が
あ
る
の
か
？

心
は
伝
わ
ら
な
い
の
か
と
人
が
増
え
た
分
だ
け
、
心
労
も
増

え
ま
す
。

　

禁
煙
対
策
で
も
語
気
を
強
め
て
、
施
設
内
禁
煙
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
？
禁
煙
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
が
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
す
る
と
強
く
抵
抗
す
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
、
健
康
を
損
な
い
、
後
悔
し
な
い

よ
う
に
、
健
康
管
理
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

禁
煙
す
る
と
体
重
が
増
え
る
悩
み
も
あ
り
ま
す
が
、
10
㎏

程
度
で
あ
れ
ば
間
違
い
な
く
、
喫
煙
の
リ
ス
ク
よ
り
軽
い
も

の
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
少
し

ふ
く
よ
か
に
な
っ
て
も
、
禁
煙

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

　
８
月
９
日
（
火
）

生
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
う
難
し
さ
、「
い
つ
も
と
違
う
の
〜
！
」

と
の
声
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

リ
ク
エ
ス
ト
曲
を
合
わ
せ
、
13
曲
の
演
奏
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
８
月
24
日
（
水
）

ス
タ
ッ
フ
は
浴
衣
姿
に
変
身
で
す
。
今
年
は
、
金
魚
す
く
い
と
射
的
ゲ
ー
ム

を
楽
し
み
ま
し
た
。
近
く
か
ら
打
つ
の
に
、
な
か
な
か
厄
介
な
物
で
的
が
倒

れ
ま
せ
ん
。
真
剣
そ
の
も
の
で
、
周
り
か
ら
は
笑
い
と
溜
息
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
。
お
や
つ
に
は
か
き
氷
と
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
が
振
る
舞
わ
れ
、

「
久
し
振
り
に
食
べ
る
」
と
大
変
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

★
い
つ
も
大
盛
況
！
ギ
タ
ー
と
大
正
琴
に
よ
る
演
奏
会

★
毎
年
大
好
評
！
つ
ば
き
の
夏
祭
り
！

カ
レ
ー
で
夏
バ
テ
予
防
！

　

ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
ね
。
暑
い
と
カ
レ
ー
が
食
べ
た

く
な
り
ま
せ
ん
か
？
カ
レ
ー
に
含
ま
れ
る
い
ろ
い
ろ
な
種
類

の
ス
パ
イ
ス
に
は
食
欲
増
進
や
整
腸
作
用
、
抗
酸
化
作
用
や

抗
炎
症
作
用
な
ど
が
あ
る
の
で
夏
バ
テ
予
防
に
ピ
ッ
タ
リ
。

発
汗
作
用
も
あ
る
の
で
、
冷
え
性
に
も
効
果
的
で
す
よ
。

カ
レ
ー
を
食
べ
て
、
残
暑
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！

【
正
直
に
生
き
れ
ば
、人
を
だ
ま
さ
ず 

】（
菅
田
宗
樹
）

　

正
直
す
ぎ
て
バ
カ
を
見
た
り
、
信
じ
て
も
ら
え
な
い
こ
と

を
経
験
し
ま
す
が
、
誤
魔
化
さ
ず
、
素
直
に
人
と
接
し
続
け

て
き
た
つ
も
り
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
信
じ
て
も
ら
え
る

と
信
じ
、
生
き
て
き
ま
し
た
が
、
ど
れ
だ
け
伝
わ
る
の
か
疑

問
で
す
。　
　
　
　
　
　
医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田
医
院
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職 員 紹 介

 さわやかでフローラルな香り♪

自律神経のバランスを調整する働きがあり、

ストレスや怒りを感じている心や、 不安や心配を

抱えた心を癒し、 深くリラックスさせる効果があります。

バックの中に、 ハンカチやティッシュペーパーに精油を 2 ～ 5 滴

落としておくと、 開けたときにふんわりといい香りがしていきます。

デスクや車の中に置いておくだけでも香りを楽しめます。 枕元に置い

て寝ると、 心地よい眠りを誘ってくれます。

あかね

4日㈫ フラワーアレンジ
メント

16日㈰ お誕生日会

すみれ
17日㈪
18日㈫ 大運動会

20日㈭ お茶会

つつじ

4日㈫ フラワーアレンジ
メント

22日㈯ お誕生日会

つばき
1日㈯ つばき6周年創立記念式典
13日㈭ 手作りおやつ
19日㈬ 外食ツアー（2階）
25日㈫ カラオケツアー
26日㈬ 外食ツアー（1階）

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

歌謡ショー

ラベンダー

ホットケーキを焼きました！

夏祭り

つつじ★お誕生日会

居宅通信
喫　茶

♪さつきの部屋♪

10
月
の
行
事
予
定

情報

　朝ドラ「とと姉ちゃん」でも作られていたホットケーキを焼きました♪

皆で作っていると「まだ焼けんのん？早く食べたいね～！」と声が

上がっていました。出来上がり後はそれぞれに飾りつけをして

食べて頂き、「おいしいね」と皆さん口を揃えて言われました。

これからも美味しいものを作って食べて元気でいましょうね。

ボランティア神垣さんによる歌謡

ショーが開催されました。 みなさん

懐かしい歌を口ずさみながら、 大変

喜ばれていました。 歌を聴くと笑顔

があふれていました。

　射的や風船釣り、 たこ焼きの出店が並び、

みなさんお好きなところからそれぞれ回っ

ていただきました。 その後は炭坑節に合わ

せて盆踊り♪みんなで輪になり、 楽しく踊

りました。 終盤は締めのスイカ割り！！

笑い声があふれ、 最後までとても盛り

上がる２日間となりました。

８
月
か
ら
す
み
れ
で
働
か

せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
熊
谷

で
す
。

笑
顔
を
忘
れ
ず
一
生
懸
命

頑
張
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　この度、8 月 22 日から 26 日まで安浦の中
学生職場体験受入れを行いました。（川尻は
菅田医院・デイサービスつばき）今回、ケア
ビレッジたつき内の各施設で様々な体験をし
て頂いています。その中で居宅としては、介
護保険制度のことや福祉用具（車いす・歩行
器）の操作方法、利用者様宅の同行訪問を体
験していただきました。緊張しながらも 5 日
間の体験を終えた中学生の皆さん、お疲れ様
でした。将来、医療や介護現場で働きたくな
るようなきっかけになればいいですね！

居宅介護支援事業所 さつき　
電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、渡邉、竹内

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

8/19㊎ 8/4㊍・5㊎

　
８
月
生
ま
れ
の
お
二
人
の
、
お
誕
生
日
会
を
行
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
前
に
出
て
並
ん
で
座
っ
て
い
た
だ
く
と
、
照
れ
た
様

子
で
と
て
も
ニ
コ
ニ
コ
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

仲
の
良
い
方
に
渡
し
て
も
ら
う
と
、
顔
を
見
合
わ
せ
笑
い
合
う

癒
し
の
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
長
生
き
し

て
下
さ
い
ね
。

 アロマのお話

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

祭


