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前
回
は
法
人
の
年
度
初
め
で
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
稚
拙
な
内
容
の
文
章
と
な
り
、
後
で
気
付
き
後
悔
し

ま
し
た
。

　

当
法
人
は
５
月
が
決
算
月
で
、
６
月
か
ら
が
新
年
度
と

な
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
、
当
法
人
の
今
後
の
目
標
を
中

心
に
書
か
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

医
療
や
介
護
の
業
界
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
残
業
や
有
給
休

暇
が
取
れ
な
い
、
人
が
足
り
な
い
な
ど
課
題
が
多
い
の
で

は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
当
法
人
は
そ
う
し
た
事
が
無
い
よ
う
に
、
規
約

を
整
え
、
働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

医
院
、
つ
ば
き
に
加
え
、
４
年
前
に
ケ
ア
ビ
レ
ッ
ジ
た

つ
き
が
設
立
さ
れ
、
人
員
不
足
に
悩
ま
さ
れ
続
け
て
き
ま

し
た
。

　

そ
れ
で
も
地
域
の
た
め
に
、
患
者
さ
ん
、
利
用
者
さ
ん

の
た
め
に
と
い
う
、
理
念
や
信
念
の
も
と
常
に
取
り
組
み

を
続
け
、
今
年
に
入
っ
て
全
て
の
施
設
で
人
員
が
充
足
し

て
き
ま
し
た
。

　

本
当
の
意
味
で
、
地
域
の
た
め
、
患
者
さ
ん
、
利
用
者

さ
ん
の
た
め
の
医
療
や
介
護
に
取
り
組
め
、
さ
ら
に
働
き

や
す
い
環
境
が
よ
り
一
層
整
う
取
り
組
み
が
で
き
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
今
年
に
入
っ
て
、
当

法
人
で
は
交
換
研
修
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
外
部
へ
研
修

に
行
く
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
法
人
内
の
施
設
間
で
研
修

を
行
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
や
施
設
の
長
所

や
短
所
を
発
見
、
知
識
や
技
術
、
制
度
の
見
識
を
広
げ
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
こ
う
し
た
研
修
を
続
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
病
気
や
家
族
の
こ
と
で
急
遽
、
休
ま
な
く
て
は
な
ら

な
く
な
っ
た
時
に
即
戦
力
と
な
る
人
材
が
す
ぐ
に
助
っ
人

で
入
り
、
安
定
し
た
体
制
を
作
っ
て
行
け
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
現
在
の
医
療
体
制
は
非
常
勤
の
医
師
が
何
人
か
外

来
な
ど
で
支
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
が
、
施
設
の
方
と

在
宅
の
方
を
合
わ
せ
て
70
人
を
診
て
い
ま
す
。
24
時
間

３
６
５
日
何
か
あ
っ
た
場
合
は
私
が
対
応
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

正
直
、
年
々
歳
も
取
り
ま
す
し
、
今
の
よ
う
な
生
活
を

し
て
い
れ
ば
、
心
身
と
も
に
疲
弊
す
る
こ
と
は
目
に
見
え

て
い
ま
す
。

　

選
択
肢
と
し
て
は
医
師
を
増
や
す
か
、
患
者
さ
ん
を
減

ら
す
か
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

言
う
こ
と
は
簡
単
で
す
が
、
医
師
を
増
や
す
に
は
２
つ

の
大
き
な
難
関
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
協
力
い
た
だ
け
る
、
先
生
が
見
つ
か
る
か
？
そ

し
て
医
師
を
雇
う
だ
け
の
人
件
費
、
す
な
わ
ち
収
入
を
上

げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

次
に
患
者
さ
ん
を
減
ら
す
に
は
、
実
際
来
ら
れ
る
方
を

診
な
い
わ
け
に
は
い
か
な
い
の
で
、
外
来
時
間
を
減
ら
す

か
、
医
療
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
を
下
げ
る
か
で
す
。

　

後
者
に
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
こ
の
地
区
の
医
療
を
安

定
し
て
提
供
で
き
な
い
、
い
つ
在
宅
を
し
て
く
れ
る
医
師

が
居
な
く
な
る
か
不
安
な
地
域
と
な
る
わ
け
で
す
。

　

他
の
医
療
機
関
が
強
力
に
支
援
し
て
く
れ
た
り
、
熱
心

に
在
宅
診
療
に
従
事
さ
れ
る
先
生
が
い
ら
っ
し
ゃ
れ
ば
、

私
も
お
任
せ
し
た
い
の
で
す
が
、
現
実
は
在
宅
診
療
に
は

リ
ス
ク
、
負
担
も
大
き
く
、
積
極
的
に
取
り
組
み
た
い
先

生
は
少
な
い
で
す
。

　

そ
う
し
た
こ
と
か
ら
職
員
に
理
解
を
求
め
、
当
法
人
で

は
前
者
を
選
択
し
、
医
師
の
確
保
、
安
浦
へ
の
診
療
所
開

設
を
め
ざ
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
前
述
し
た
よ
う
に
大
き
な
難
関
を
乗
り
越
え
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
地
域
に
定
着
し
て
く
れ
る
医
師
を

み
つ
け
、
患
者
さ
ん
や
利
用
者
さ
ん
が
増
え
な
け
れ
ば
破

綻
す
る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
１
年
、
地
域
の
た
め
に
勝
負
し
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
ご
支
援
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

デ
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つ
ば
き
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★ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ハ
ー
ト
フ
ル
来
訪
！

★ 

ギ
タ
ー
と
大
正
琴
の
演
奏
会

★
外
食
ツ
ア
ー
！

そ
し
ゃ
く
力
を
鍛
え
ま
し
ょ
う

　

現
代
人
の
咀
嚼
回
数
は
、
卑
弥
呼
の
生
き
た
弥
生
時
代
の
約
６
分
の

１
に
減
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
よ
く
噛
む
こ
と
に
よ
っ
て
、
肥
満
防
止
、

味
覚
の
発
達
、
言
葉
・
表
情
の
発
達
、
脳
の
活
性
化
、
虫
歯
や
歯
周
病
の
予
防
、
が
ん
予
防
、

胃
腸
の
働
き
を
促
進
、
全
身
の
体
力
向
上
な
ど
の
健
康
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

現
代
で
は
、
一
口
30
回
を
目
安
に
噛
む
こ
と
が
理
想
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
軟
ら
か
い
も

の
ば
か
り
や
早
食
い
を
せ
ず
、
ゆ
っ
く
り
と
豊
か
な
食
生
活
を
満
喫
し
、
そ
し
ゃ
く
力
を

鍛
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
正
し
い
こ
と
を
知
り
な
が
ら
し
な
い
こ
と
。

間
違
っ
て
い
る
と
知
り
な
が
ら
や
め
な
い
こ
と
。

残
念
で
な
ら
な
い
。】　
　
　
　
　

 

（
院
長
）

　

感
情
や
欲
望
が
邪
魔
を
し
た
り
、
世
間
で
は
沢
山
見
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
気
付
か
な
い
の
か
？
さ
ぼ
っ
て
い

る
の
か
？
残
念
で
な
ら
な
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

たつき新聞

院内  　 情報得 　
５
月
11
日（
金
）、18
日（
金
）

今
回
は
回
転
寿
司
の「
か
っ
ぱ
寿
司
」へ

出
掛
け
て
き
ま
し
た
。「
初
め
て
来
た

わ
ぁ
！
」と
、は
や
る
思
い
を
落
ち
着
か

せ
、「
何
を
頼
も
う
か
し
ら
？
」と
、ウ
キ

ウ
キ
し
た
気
分
で
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て
お

ら
れ
ま
し
た
。つ
ば
き
に
戻
っ
て
来
る

と
、「
新
幹
線
が
お
店
の
中
を
走
っ
て
い

た
の
よ
！
」と
、目
を
輝
か
せ
報
告
を
し

て
下
さ
い
ま
し
た
。

　
５
月
９
日（
水
）毎
年
、紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
に

来
て
く
だ
さ
い
ま
す
。最
中
に
は 

『
ユ
ガ
フ
　
タ
ボ
ー

リ
！
』 

と
み
ん
な
で
お
ま
じ
な
い
を
掛
け
な
が
ら
、

幸
せ
が
や
っ
て
き
ま
す
よ
う
に
と
、参
加
を
し
な
が
ら

の
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
♪

　
５
月
26
日（
土
）生
演
奏
で
歌
う
事
の
で
き
る
、貴
重

な
時
間
で
す
。唱
歌
を
始
め
歌
謡
曲
ま
で
盛
り
だ
く
さ

ん
。13
曲
の
演
奏
を
楽
し
ま
れ
ま

し
た
。
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6日㈮ レイフラワーミナミカーネーション 21日㈯ ビンゴゲーム
11日㈬ 七夕会 23日㈪ 手作りおやつ
17日㈫ 外食ツアー 24日㈫ 外食ツアー
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あかね

7日㈯ 七夕

15日㈰ 夏祭り

すみれ

7日㈯ 七夕

16日㈪ クッキング

つつじ

4日㈬
七夕
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春
の
大
運
動
会

クッキング

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

7
月
の
行
事
予
定

　第１回つつじ春の大運動会を開催し

ました。 代表者２名に選手宣誓しても

らい、 紅白に分かれて玉入れ・パン食

い競争など行い日頃の運動不足解消へ

皆さん一生懸命体を動かしていました。

今回僅差で白組の勝ちでした。 職員も

体を張って頑張りました。

　日頃の感謝をこめて、母の日会を行いました。
女性入居者の皆さんに手作りカーネーションとメッ
セージカードをプレゼントさせていただき、レクリ
エーションをしました。
レクリエーションでは、童謡や体操、ジャンケンゲー
ムを行い、皆さん、楽しそうに歌ったり、体を動かした
りしていました。
最後に、いつもと違うおやつを食べて
いただきました。おいしいものを食べる
ときは、皆さんとても笑顔が素敵でした。

　5 月 30 日（水）開催の、第 8 回川尻・安浦地域
包括ケアシステムを樹立する会（以後、樹立の会）
のご報告をさせて頂きます。この度は、樹立の会
を立ち上げる大きなきっかけとなった、コンビニエ
ンスストア（以後、コンビニ）についての研修会を
行いました。

当初は、川尻・安浦・仁方地区の８店舗のコンビニ店長・オーナーに、樹立の会の
趣旨を説明し、コンビニと医療・福祉とで、何か地域貢献が出来ないかなどの議論

が出来ればと考えていました。
ただ当日の参加は、１店舗のオーナー、エ
リアマネジャーのみでしたが、事前アンケー
トについては、半分の４店舗からご意見を
頂きました。
コンビニが６店舗ある、川尻・安浦地区。
当法人理事長の発案で、夜間帯に本当に 6

店舗も開けておく必要性があるのか？という疑問と、コンビニの夜間スタッフの
確保が難しいという声を聞き、呉市医師会病院の夜間帯で行われている、輪番制

（開業医の先生たちが交代で外来患者を対応）を導入してはどうかと、11 の質問
項目の中で、特にこの奇想天外な質問をしました。
　事前アンケートからは、「そう思う」、「絶対に無理」という意見とで分かれて
いました。「来客数が少なく必要ない」、「フランチャイズのため本部の了解が得
られないから、閉められない」という意見の一方、「防犯の役割を果たしている」、

「コンビニとはいえ、公的な立ち位置になりつつあるので外せない」、「夜間、商
品の搬入もあるので、誰かが店舗に居ないといけない現状は解消されない」との
意見も聞かれました。
　初めて耳にする人は、絶対無理と感じているだろうが、その無理であろうとい
う概念を取り除き、柔軟な発想を持つことが、
地域存続の大きなヒントになると思わせる部
分がありました。

　友愛大学茶道部のみなさんがお抹茶をたてに来てくださいました。

おいしいお饅頭と一緒にい

ただくお茶の美味さに皆さ

んの会話も弾み、おかわり

をされる方もおられるほど

…♪次回来られる事を心よ

りお待ちしています。

居宅介護支援事業所 さつき　
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、 渡邉、 竹内、 西本

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

5/30
㈬

5/17㊍
5/8㊋

5/10㊍

　クッキングでじゃが丸チーズを作りました。お昼の番組にも出ておられる
レシピの女王の方に教わったものですが、じゃがいもとチーズに私の好き
なコーンも入れ、3種類を丸めて、たこ焼き器でコロコロと焼くとチーズが
少しとろけてとてもおいしく出来上がりました！結構大きくなっていました
が、皆さん 3種類ペロッと食べられ、おいしかったと喜ばれていました。
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す
み
れ

情報
お茶会

母の日会

祭


