
院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

　

西
日
本
豪
雨
災
害
か
ら
５
カ
月
、
一
部
道
路
は
片
側
通
行

が
残
る
も
の
の
、
電
車
は
安
浦
ま
で
開
通
し
ま
し
た
。
一

つ
ひ
と
つ
、
一
歩
い
っ
ぽ
確
実
に
回
復
し
て
い
ま
す
！

　

さ
て
今
回
は
カ
ー
プ
の
結
果
に
は
触
れ
ず
、
年
末
で
あ

り
ま
す
し
、
今
年
一
年
を
振
り
返
り
な
が
ら
年
末
に
つ
い

て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

周
辺
で
も
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
目
立

ち
、
ク
リ
ス
マ
ス
や
正
月
の
予
定
な
ど
を

立
て
ら
れ
て
い
る
方
も
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。

　

私
が
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
た
学
生
時
代
は
、
お
正
月

は
ど
こ
の
店
も
開
い
て
お
ら
ず
、
当
然
携
帯
電
話
も
な
い

時
代
で
す
か
ら
、
食
料
調
達
に
苦
労
し
た
記
憶
が
あ
り
ま

す
。

　

24
時
間
３
６
５
日
営
業
は
、
今
で
は
当
た
り
前
で
す
が
、

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
が
な
く
て
困
っ
た
り
さ
れ
た
方
も
少

な
く
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

災
害
で
川
尻
・
安
浦
地
区
は
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
、
ガ

ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
が
閉
ま
っ
た
の
で
、
昔
は
こ
ん
な
に
不

便
だ
っ
た
の
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　

話
が
そ
れ
そ
う
で
す
が
、
最
近
で
は
Ａ
Ｉ
ロ
ボ
ッ
ト
に

話
し
か
け
る
と
、
注
文
や
リ
モ
コ
ン
の
操
作
、
様
々
な
対

応
を
し
て
く
れ
る
時
代
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

画
像
も
高
度
に
な
り
、
立
体
で
い
か
に
も
海
外
に
行
っ

た
気
分
に
な
る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
も
登
場
し
て
い
ま
す
。

　

我
が
家
は
旅
行
や
お
正
月
休
み
と
は
無
縁
な
生
活
を
何

年
も
し
て
い
る
の
で
、
そ
の
よ
う
な
ア
イ
テ
ム
を
使
っ
て

正
月
気
分
を
味
わ
う
こ
と
も
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
来
年
５
月
は
超
大
型
連
休
に
な
る
と
聞
い
て
い
ま

す
。
休
み
前
後
の
診
療
に
大
き
く
影
響
し
、
休
み
中
の
対

応
が
難
し
く
な
る
の
で
、
あ
ま
り
歓
迎
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

外
来
診
療
や
在
宅
診
療
な
ど
ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
か
考

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

完
全
に
内
容
が
来
年
の
話
と
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ

の
一
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
豪
雨
災
害
の
事
が
ど
な
た

に
と
っ
て
も
一
番
の
出
来
事
か
と
思
い
ま
す
。

　

北
海
道
や
大
阪
な
ど
で
は
地
震
や
台
風
と
地
域
に
と
っ

て
大
き
な
違
い
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
カ
ー
プ
の
３
連
覇
は
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
に
と
っ
て
は

勇
気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
今
年
も
カ
ー
プ
で

始
ま
り
、
カ
ー
プ
で
終
わ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

い
つ
の
ま
に
か
年
末
で
す
が
、
年
始
は
何
を
し
て
い
た

の
で
し
ょ
う
か
？
容
易
に
思
い
出
せ
な
く
な
っ
て
い
る
自

分
が
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

　

ひ
と
つ
思
い
出
す
の
は
40
代
最
後
、
や
せ
る
決
意
を
し

た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
記
憶
か
ら
日
々
消
え
去
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　

身
体
の
衰
え
、
気
力
や
忍
耐
の
衰
え
も
実
感
し
て
き
た

１
年
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

逆
に
子
供
た
ち
が
大
き
く
成
長
し
て
い
る
こ
と
も
感
じ

ま
す
。
こ
れ
は
わ
が
子
に
限
ら
ず
、
子
供
と
同
級
生
や
小
さ

な
こ
ろ
に
来
て
い
た
子
供
が
大
人
に
な
っ
て
来
た
ら
、
全

く
分
か
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
逆
に
面
影
が
し
っ
か

り
残
り
ホ
ッ
コ
リ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
今
年
も
終
わ
り
、
新
た
な
一
年
を
迎
え
ま
す
。
来

年
は
平
成
か
ら
さ
て
何
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

こ
れ
か
ら
の
時
季
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
流
行
し
始
め

て
く
る
と
思
い
ま
す
。
年
末
で
忙
し
く
さ
れ
体
調
を
崩
さ

れ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て
下
さ
い
。

　

今
年
一
年
、
公
私
に
わ
た
り
多
く
の
方
々
に
お
世
話
に

な
り
、
ご
支
援
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

来
年
は
一
層
努
力
し
て
、
地
域
の
為
の
取
り
組
み
を
し
、

地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
法
人
に
な
れ
る
よ
う
に
取
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

新
年
の
た
つ
き
新
聞
で
は
毎
年
恒
例
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト

を
評
価
し
、
新
た
な
目
標
を
立
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

良
い
お
正
月
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
！

デ
イ
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ー
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つ
ば
き

　
　

創
立
８
周
年

    

記
念
式
典
！

★
手
作
り
お
や
つ
「
た
こ
焼
き
」

★芋掘り！

　

寒
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。皆
さ
ん
風
邪
な
ど
引
い
て
い
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
？

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
生
姜
」。
生
姜
と
聞
く
と
体
が
ぽ
か
ぽ
か
す
る
と
い
う
認
識
が

な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
記
述
、
実
は
半
分
正
解
で
半
分
不
正
解
っ
て
知
っ
て
い

ま
し
た
か
？
こ
れ
は
、
生
の
生
姜
に
多
く
含
ま
れ
る
「
ジ
ン
ゲ
ロ
ー
ル
」
と
、
熱

が
加
え
ら
れ
乾
燥
し
て
い
る
生
姜
に
多
く
含
ま
れ
る
「
シ
ョ
ウ
ガ
オ
ー
ル
」
の
大

き
く
分
け
て
2
つ
の
成
分
が
生
姜
に
含
ま
れ
る
た
め
で
す
。

前
者
は
身
体
の
深
部
の
熱
を
末
端
に
運
ぶ
働
き
が
あ
り
、
身
体
を
冷

や
す
働
き
が
あ
り
ま
す
。
後
者
は
身
体
の
深
部
に
熱
を
作
り
出
し
、

身
体
を
温
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
冬
場
は
生
の
し
ょ
う
が
で
は

な
く
、
乾
燥
生
姜
な
ど
温
め
た
生
姜
湯
が
オ
ス
ス
メ
で
す
!

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
言
わ
れ
て
す
ぐ
改
め
ら
れ
な
い
者
は
、

　
　

    

い
つ
ま
で
も
改
め
ら
れ
な
い
】 （
院
長
）

　

注
意
し
て
も
す
ぐ
に
改
め
ら
れ
な
い
人
が
い
る
。
聞
い
て
い

な
い
の
か
？
理
解
で
き
て
い
な
い
の
か
？
そ
の
気
が
無
い
の
か
？

諦
め
て
い
る
の
か
？

　

前
半
は
子
供
に
多
い
気
が
す
る
が
、
後
半
は
大
人
に
多
い
気

が
す
る
。 　
　
　
　
　
　
　

 

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

たつき新聞

院内  　 情報得

　
今
年
は
、西
日
本
豪
雨
災
害
に
よ
り
、川
尻

地
区
は
一
ヶ
月
間
の
断
水
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
の
皆
様
の
お
力
を
お
借
り
し
て
、営
業
の

再
開
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
、よ
う
や
く
創

立
８
周
年
を
迎
え
る
事
が
で
き
た
事
を
心
よ
り

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

当
日
は
、真
光
寺
至
韻

会
の
皆
様
を
お
招
き

し
て
心
温
ま
る
歌
声

が
室
内
に
響
き
わ
た

り
ま
し
た
。ス
タ
ッ
フ

の
手
作
り
ひ
ょ
う
た
ん

ス
ト
ラ
ッ
プ
を
受
け

取
ら
れ
た
皆
さ
ん
は

大
変
喜
ん
で
下
さ
り

笑
顔
溢
れ
る
時
間
を

過
ご
す
事
が
で
き
ま

し
た
。

ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
で

熱
々
の
た
こ
焼
き
を
焼

き
ま
し
た
。
ソ
ー
ス
の

い
い
匂
い
に
食
欲
を
そ

そ
ら
れ
、
パ
ク
パ
ク
と

口
の
中
に
運
ば
れ
て
い

ま
し
た
。

　６月に芋の苗を植え、よ
うやく！収穫の時期がやって
きました。皆さんでワクワク
しながら、芋堀りをおこない
ました。

10/1㊊10/23㊋
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16日㈰
クリスマス会

すみれ

26日㈬ クリスマス会

未定 クッキング

つつじ

未定 クリスマス会

祭

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

秋祭り

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

12
月
の
行
事
予
定

つばき
10日㈪ 外食ツアー 19日㈬ 手作りおやつ
11日㈫ カラオケツアー

25日㈫ クリスマス会
17日㈪ 外食ツアー

　

つ
つ
じ
入
居
者
さ
ん
も
秋
祭
り
に
参
加
し
ま
し

た
。
天
気
も
良
く
外
で
に
ゅ
う
麺
や
た
こ
焼
き
等

を
食
べ
、
屋
内
で
は
演
奏
家
に
よ
る
演
奏
、
職
員

に
よ
る
出
し
物
、
全
員
参
加
型
の
炭
坑
節
音
頭
、

抽
選
会
な
ど
行
わ
れ
ま
し
た
。
「
美
味
し
い
も
の

い
っ
ぱ
い
食
べ
た
」
「家
族
と
参
加
出
来
て
よ
か
っ
た
」

と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　 IKK バンドさんにお越し頂き、
ギターと大正琴の演奏に合わせ
て歌謡曲や童謡を歌いました。
生演奏に合わせて、 入居者の皆
さん職員も一緒に大きな声で歌
い楽しいひと時を過ごすことが
出来ました。 最後に、 誕生日の
お祝いも演奏していただき、 誕
生日の入居者さんは大変喜んで
おられました。

　この度、当法人で一般企業向けに介護保険に
関する講話をさせて頂きました。目的としては、
地域包括ケアを推進させていくには、医療・介
護の関連事業所だけでは成立しません。地域住
民を巻き込んでいく必要があります。その中で

も、地域包括ケアの主役である地域住民の方に、「介護保険って何？」という
疑問を少しでも解消できるように、我々から足を運んでいきたいと思い、実現
することが出来ました。
　内容としては、①介護保険制度がなぜ出来たのか？②介護保険制度の仕組み
③介護サービスの組み立て方についてお話させて頂きました。30 分という限
られた時間の中で、お伝えしたいことがたくさんありましたが、参加された方
が「このように説明してくれたら分かりやすい」という雰囲気・言葉を選んで
お話させて頂いたつもりでしたが、実際はそのようには出来なかったと思って
います。
　13 時からの講話ということで、昼食後の眠たい時間帯だったにも関わらず、
参加された方も真剣に聞いて頂き、本当に嬉しかったです。また、講話終了後

に、ご質問も頂きました。資料を作成する上で、今後の参考にさせて頂きます。
この場をお借りしまして、本当にありがとうございました。
　お仕事をされている世代の方は、まだ介護保険とは無縁の人、そろそろ考え
ないといけない人、まさに今、介護をしている人、様々かと思います。地域包
括ケアの主役は、住民一人一人です。小さな子どもから、高齢の方、誰一人と
も欠けてはいけません。一人でも多くの方に介護保険の事を知って頂き、50
年先も住み慣れた地域で生活が出来る基礎作りとして、我々が地域に出向きお
話の場が頂けたらと思います。

うちにも来てくれないかと思わ
れましたら、下記電話番号まで
ご連絡下さい。

　
い
つ
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
く
だ
さ
る
友

愛
大
学
の
茶
道
部
の
方
々
が
皆
さ
ん
に
お
抹
茶

を
振
る
舞
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

お
い
し
い
お
饅
頭
を
利
用
者
さ
ん
に
配
っ
て
く

だ
さ
り
、
色
々
な
形
の
器
に
お
抹
茶
を
た
て
て

い
た
だ
き
皆
さ
ん
お
い
し
い
と
笑
顔
で
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
友
愛
大
学
の
皆
さ
ん
も

利
用
者
さ
ん
と
会
話
し
て
い
た
だ
き
賑
や
か
な

お
茶
会
で
し
た
。
次
回
も

楽
し
み
に
皆
さ
ん

待
っ
て
お
り
ま
す
。

居宅介護支援事業所 さつき

電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、 渡邉、 竹内、 西本
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職
員
が
コ
ス
プ
レ
を
し
、
開
会
宣
言
を
行
う
と

皆
さ
ん
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん

に
よ
る
選
手
宣
誓
も
皆
さ
ん
か
ら
好
評
で
し
た
。

競
技
が
始
ま
る
と
皆
さ
ん
真
剣
に
競
技
に
取
り
組

ま
れ
、
紅
組
、
白
組
共
に
全
力
で
楽
し
み
な
が
ら

行
わ
れ
ま
し
た
。
競
技
は
パ
ン
食
い
競
走
、
玉
入

れ
、
玉
運
び
を
さ
れ
パ
ン
食
い

競
走
で
取
っ
た
パ
ン
は
お
や

つ
と
一
緒
に
お
い
し
そ
う
に

食
べ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

職
員
に
よ
る
競
技
も
盛
り

上
が
り
利
用
者
さ
ん
に
喜

 

ん
で
も
ら
え
ま
し
た
。
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すみれ大運動会お茶会

ギ
タ
ー
と

大
正
琴
の

　
　
　
演
奏
会


