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自
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帳
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樹

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

平
成
31
年
は
残
り
４
カ
月
と
な
り
ま
し
た
。
昨
年
は
災

害
が
あ
り
、
安
浦
で
は
ゆ
め
マ
ー
ト
、
フ
ァ
ミ
マ
、
ひ
ま

わ
り
、
だ
る
ま
食
堂
な
ど
、
生
活
に
直
結
す
る
お
店
の
閉

店
が
あ
り
ま
し
た
。
地
域
存
続
の
為
に
今
後
を
真
剣
に
考

え
な
い
と
な
ら
な
い
の
が
現
実
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
地

域
住
民
が
本
気
に
な
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
毎
年
恒
例
と
な
り
ま
し
た

昨
年
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
評
価
と
今
年
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
を

掲
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
は
法
人
に
と
っ
て
大
き
な
飛
躍
の
年
と
な
り
そ
う

で
す
。

　

昨
年
の
評
価

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
樹
立
す
る
会
の
発
展

　

評
価
〇
…
様
々
な
取
り
組
み
を
行
い
、
災
害
時
に
は
効

　

果
を
示
せ
た
。

人
員
体
制
の
充
実
に
よ
る
ケ
ア
向
上

　

評
価
×
…
年
始
に
は
充
足
し
た
が
、
そ
の
後
再
び
不
安

　

定
と
な
り
、
十
分
な
ケ
ア
向
上
に
取
り
組
め
て
い
な
い
。

安
心
し
て
楽
し
く
働
け
る
職
場
づ
く
り

　

評
価
×
…
体
制
安
定
せ
ず
、
地
域
の
為
の
取
り
組
み
や

　

災
害
な
ど
も
あ
り
、疲
弊
し
、緊
張
が
続
く
状
況
と
な
っ
た
。

地
域
行
事
へ
の
参
加
と
支
援
の
充
実

　

評
価
△
…
継
続
し
て
取
り
組
む
こ
と
は
出
来
て
い
る
が
、

　

充
実
し
て
き
て
い
る
状
況
で
は
な
い
。

地
域
の
医
療
介
護
施
設
と
の
連
携
充
実
に
よ
る
効
率
化

　

評
価
〇
…
主
に
ケ
ア
マ
ネ
と
密
な
連
携
が
出
来
る
よ
う

　

に
、
メ
ー
ル
や
ラ
イ
ン
で
対
応
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が

　

で
き
た
。

福
祉
関
係
者
と
地
域
が
連
携
し
、
困
難
事
例
の
解
決
と
協

力
体
制
の
充
実

　

評
価
〇
…
様
々
な
取
り
組
み
で
連
携
し
、
災
害
時
に
は

　

地
域
の
困
難
事
例
に
迅
速
か
つ
様
々
な
協
力
を
行
う
事

　

に
努
め
た
。

多
施
設
連
携
で
地
域
住
民
の
夢
を
か
な
え
る
活
動
の
実
施

　

評
価
×
…
各
部
署
や
施
設
で
コ
ツ
コ
ツ
と
取
り
組
ん
で

　

は
い
る
が
、
他
施
設
協
力
に
は
至
っ
て
い
な
い
。

医
療
・
介
護
保
険
の
周
知
と
効
率
的
な
活
用
方
法
の
認
知

向
上

　

評
価
〇
…
企
業
に
介
護
保
険
の
説
明
会
を
実
施
し
、
そ

　

の
他
の
企
業
や
ケ
ア
マ
ネ
が
様
々
な
活
動
や
講
演
な
ど

　

を
行
っ
て
い
る
。

　

災
害
が
あ
っ
た
た
め
、
十
分
で
な
か
っ
た
部
分
と
、
逆

に
こ
れ
ま
で
の
積
み
重
ね
が
、
大
き
な
成
果
と
し
て
地
域
の

連
携
や
協
力
体
制
に
活
き
た
年
で
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

冒
頭
で
も
述
べ
ま
し
た
が
、
今
年
は
さ
ら
に
飛
躍
の
年

と
な
る
予
定
で
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　

今
年
の
目
標

・
樹
立
の
会
発
展
に
よ
る
川
尻
安
浦
地
区
の
多
職
種
連
携
の

  

強
化

・
サ
ー
ビ
ス
や
ケ
ア
の
向
上
と
地
域
介
護
レ
ベ
ル
の
向
上

・
緊
張
感
の
あ
る
、
責
任
感
あ
る
誇
り
の
持
て
る
職
場
づ
く
り

・
地
域
行
事
へ
の
参
加
や
法
人
行
事
の
進
化

・
シ
ス
テ
ム
な
ど
の
導
入
に
よ
る
地
域
の
医
療
と
介
護
の
連

  

携
強
化
と
効
率
化

・
地
域
の
事
業
所
の
役
割
分
担
の
確
立
と
協
力
体
制
の
強
化

・
患
者
さ
ん
・
利
用
者
さ
ん
に
と
っ
て
有
益
な
対
応
が
で
き

  

る
職
員
教
育
の
充
実

・
50
年
先
ま
で
永
続
で
き
る
医
療
体
制
の
礎
作
り

　

協
力
い
た
だ
け
る
事
業
所
や
企
業
と
団
結
を
深
め
、
地

域
の
安
定
に
尽
力
し
て
い
き
、
過
ご
し
や
す
く
、
安
心
し

て
生
活
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
邁
進
し
て
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

本
年
も
よ
り
一
層
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

平成31年
1月1日発行

★
筑
紫
歌
宏
会
に
よ
る

　
お
琴
演
奏
会
！

★
消
防
署
の
方
と
一
緒
に
避
難
訓
練
！

★
皆
で
元
気
に
な
り
ま
し
ょ
う
！

花
粉
症
の
季
節
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た

　

み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
花
粉
症
」。

花
粉
っ
て
ス
ギ
花
粉
が
有
名
で
す
が
、
様
々
な
種
類
・
時
期
に
飛
散
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
い
つ
の
季
節
が
ム
ズ
ム
ズ
し
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
か
？

２
月
頃
ハ
ン
ノ
キ
、
３
月
頃
ス
ギ
、
４
〜
５
月
頃
ヒ
ノ
キ
・
サ
ワ
ラ
・

イ
チ
ョ
ウ
な
ど
、
５
〜
６
月
頃
カ
モ
ガ
ヤ
・
オ
オ
ア
ワ
ガ
エ
リ
、

８
月
頃
ガ
マ
・
イ
ネ
、
８
〜
10
月
頃
ブ
タ
ク
サ
・
ヨ
モ
ギ
・
セ
イ
タ
カ

ア
キ
ノ
キ
リ
ン
な
ど
、
考
え
る
だ
け
で
く
し
ゃ
み
が
出
て
し
ま
い
そ
う

で
す
ね
。
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ
な
ど
予
防
対
策
を
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
忘
己
利
他　

も
う
こ
り
た
】 （
最
澄
）

　

己
を
忘
れ
て
、他
を
利
す
る
は
、慈
悲
の
極
み

現
在
川
尻
中
学
校
剣
道
部
で
は
、
地
域
・
学
校
・
他
者
の
為

に
取
り
組
ん
だ
生
徒
を
投
票
し
て
毎
月
表
彰
を
し
て
い
ま
す
。

剣
道
の
技
術
だ
け
で
な
く
社
会
的
に
も
成
長
さ
せ
て
く
れ
る

指
導
者
が
川
尻
中
学
校
に
は
居
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

たつき新聞

院内  　 情報得

　
ソ
ー
ラ
ン
節
を
は
じ
め
３
曲
お
琴

で
の
演
奏
を
披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。ま
た
、
皆
さ
ん
で
歌
い
ま
し
ょ

う
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
星
影

の
ワ
ル
ツ
、知
床
旅
情
、昴
の
３
曲
を

お
琴
演
奏
で
口
ず
さ
む
事
が
で
き
、

贅
沢
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

中
に
は
耳
を
す
ま
せ

な
が
ら
、音
色
を

楽
し
ま
れ
て
い
る

方
も
い
ま
し
た
。

　
非
常
警
報
を
鳴
ら
し
本
格
的
に
訓
練
を
し
ま
し
た
。初
期
消
火

失
敗
と
の
掛
け
声
で
、ス
タ
ッ
フ
も
１
１
９
へ
連
絡
！

利
用
者
さ
ん
の
避
難
誘
導
開
始
で
す
。慌
て
ず
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
の
声
か
け
で
、無
事
に
皆
さ
ん
誘
導
が
で
き
ま
し
た
。

　
当
初
は
慣
れ
な

い
発
声
練
習
で
恥

ず
か
し
さ
も
見
え

隠
れ
し
て
い
ま
し

た
が
、回
を
重
ね

る
ご
と
に
、緊
張

が
ほ
ぐ
れ
、室
内

に
響
き
わ
た
り
ま

し
た
。

11/14㊌

11/22㊍

11/27㊋
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介
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介護付き有料老人ホーム つつじ　　グループホーム あかね
デイサービスセンター 　すみれ　　居宅介護支援事業所 さつき

「たつき新聞」 たつき事務

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678   FAX（0823）70–6077

医療法人社団  たつき会 菅田医院

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

医療法人社団  たつき会 
菅田医院

医療法人社団  たつき会 菅田医院 
デイサービスセンター　つばき

〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–1
TEL（0823）87–2529
FAX（0823）87–5993

緊急連絡先　090–8066–4999

あかね

20日㈰
ギターと
大正琴の
演奏会

すみれ
4日㈮

書き初め
5日㈯
未定 クッキング

つつじ

6日㈰
 新年会

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

文化祭

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

1
月
の
行
事
予
定

つばき
4日㈮ 初詣「大歳神社」 24日㈭ 手作りおやつ
12日㈯ 外食ツアー 29日㈫ ビンゴゲーム
19日㈯ 外食ツアー

　田邊巡査長からのお願いで、以下の７つの心得を覚えておいて下さいとのことです。
1、 いらない時は、きっぱり「いりません」と断る。
2、 うますぎる話は、疑ってかかる。
3、 相手の親切な態度に惑わされない。
4、 業者を簡単に家の中に入れない。
5、 個人情報を明かさない。
6、 その場ですぐに契約せず、誰かに相談する。
7、 日頃から悪質商法などの情報に関心を持つ。
７つの心得に加えて、『自分は大丈夫という
慢心を持たない』というのも大切ではない
かと思いました。

　今回つつじで初めての文化祭をしました。
皆さんと落語でお馴染みの 「寿限無」 を唱
和し、 ことわざクイズをしたり歌を歌いま
した。 おやつの際に琴の音色を BGM に、 抹
茶をたててお出ししました。 「久しぶりに
飲んで美味しくて良かったよ」 と喜んでお
られました。

　 皆さんと力を合わせてチョコレートケーキを作りました。
チョコレート、小麦粉、砂糖、バターなど材料を入れて、
かき混ぜて生地の完成。
その後、ケーキの型に入れて、オーブンで焼き上げました。
最後に切ったバナナと生クリームを絞って、思い思いに
トッピング。食が細い人も「美味しいね」「また食べたいね」
と、好評できれいに食べられました。

　新年明けましておめでとうございます。
昨年は 7 月の西日本豪雨災害で、ご存知の
通り、川尻・安浦地区は甚大な被害を受け
ました。山の至るところに、豪雨災害の爪
痕がある以上、この豪雨災害を忘れること
はありませんが、年が変わったことで過去

のものとせず、今後も地域で災害があった時にどのように行動するべきか、
何が協力できるかを一緒に考えていけたらと思います。
　昨年のことにはなりますが、11月 21日㈬、「川尻・安浦地域包括ケアシス
テムを樹立する会」で、広警察署　安浦駐在所　田邊巡査長をお迎えし、特
に印象に残った「消費者被害に遭わないために」という内容をお伝えします。
　詐欺の手口として、還付金詐欺、インターネット回線契約トラブル、架
空請求詐欺、訪問購入トラブル、名義貸しといった詐欺事件が多くあるよ
うです。一時よりかは「オレオレ詐欺」を聞くことは少なくなりましたが、
現在も存在しているとのこと。

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、 渡邉、 竹内、 西本

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

11/25
㈰

11/8㊍〜14㊌

10/28㊐

11/7㊌

　
紅
葉
ド
ラ
イ
ブ
で
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
に

行
っ
て
来
ま
し
た
。
芝
広
場
の
方
で
紅

葉
を
見
て
記
念
撮
影
を
し
、
持
参
の
お

茶
で
ほ
っ
と
一
息
つ
い
て
か
ら
お
楽
し

み
の
売
店
で
の
お
買
い
物
タ
イ
ム
！

皆
さ
ん
思
い
思
い
に
ご
近
所
の
方
へ
、

ご
家
族
の
方
へ
、
そ
し
て
ご
自
分
に
お

土
産
等
を
買
わ
れ
、
嬉
し
そ
う
に
帰
路

に
着
く
途
中
「
ま
た
来
よ
う
ね
」
と
い

う
声
に
職
員
も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

情報
紅葉ドライブ

チョコレート
ケーキ作り


