
院
長
の
自
由
帳

　

11
月
 8 
日
は
な
ん
の
日
か
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

ズ
バ
リ
「
い
い
歯
の
日
」
で
す
。「
１
１
８
」
の
語
呂
合
わ
せ
で
、
日
本
歯
科

医
師
会
が
「
８
０
２
０
運
動
」
の
一
環
で
歯
の
健
康
増
進
の
た
め
に
作
っ
た
記

念
日
で
す
。「
８
０
２
０
運
動
」
と
は
「
80
歳
に
な
っ
て
も
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
保
と
う
」
と
い
う
日
本
歯
科
医
師
会
が
推
奨
し
て
い
る
運
動
で
す
。
現
在

で
は
約
50
％
の
達
成
率
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
も
増
加
す
る
事
が
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。
い
い
歯
を
維
持
し
て
健
康
で
い
た
い
で
す
ね
。
普
段
定
期
的
な
歯
科

検
診
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
こ
の
機
会
に
受
診
さ
れ
て
み
て
は
？

院内  　  情報得

　今年は皆さんと一緒に牛乳パックを使った小物入れを

作りました。材料の色選びから開始。「貴方は黄色なの？

私は何色にしようかしら？」と選ばれ、さあ～！作業開

始です。牛乳パックに綺麗な折り紙を張り付けて、蓋を

取り付け帯を締めると完成です。ご自分の綺麗な小物入れを

“うっとりとした表情”で眺めておられました。

　白玉粉に豆腐を合わせ、水分は一切使わず団子を作りました。

耳たぶの硬さまで「ヨイショ！ヨイショ！」の掛け声でこねておられ

ました。「はぁいいかね！」の合図で今度は団子を丸めはじめ、丸めた

団子は鍋の中に“ぽちゃん”とダイビング！「お風呂に入っとる様じゃ

ねぇ！」と話される方もおられました。出来上がった団子にきな粉を

たっぷりと絡ませて、今年も美味しい団子が完成しました。

菅
田
　
宗
樹

　

つ
い
先
日
ま
で
暑
い
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
も
う
す
ぐ
そ
こ
に
冬

が
近
づ
い
て
い
ま
す
。
そ
し
て
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
２
か
月
を
き
り
ま

し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
政
治
が
大
き
く
動
こ
う
と
し
て
い
ま
す
。
総
理
大
臣
が

変
わ
り
、
ア
メ
リ
カ
で
は
大
統
領
選
挙
で
す
。

　

世
の
中
は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
？
正
直
不
安
し
か
な
い

の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う
か
？

　

き
っ
と
企
業
の
社
長
、
特
に
中
小
企
業
は
生
き
残
る
た
め
、
発
展
さ

せ
る
た
め
に
一
生
懸
命
で
す
。
そ
し
て
不
正
を
す
れ
ば
当
然
に
罰
を
受

け
ま
す
し
、
問
題
が
生
じ
れ
ば
責
任
を
取
り
ま
す
。

　

し
か
し
政
治
家
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？
パ
ワ
ハ
ラ
を
し
て
も
、
税
金

の
無
駄
遣
い
を
し
て
も
、
時
に
は
罪
を
犯
し
て
も
お
と
が
め
な
し
で
す
。

責
任
も
取
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
議
員
に
居
座
り
、
給
与
・
賞
与
・

退
職
金
ま
で
も
ら
い
ま
す
。

　

一
生
懸
命
働
い
て
い
る
国
民
が
馬
鹿
ら
し
く
な
り
勤
勉
に
な
れ
な
く

な
っ
て
い
る
状
況
も
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

た
だ
そ
う
し
た
人
た
ち
を
選
ん
だ
の
も
国
民
で
す
。
ま
あ
現
実
は
組

織
票
が
大
半
だ
と
思
い
ま
す
が
…
。
一
人
一
人
が
人
と
な
り
を
見
て
判

断
し
選
ぶ
こ
と
は
ほ
ぼ
無
理
で
す
。
演
説
な
ど
も
良
い
こ
と
し
か
言
わ

な
い
の
で
、
そ
れ
で
判
断
す
る
こ
と
も
困
難
で
す
。

　

愚
痴
を
言
っ
て
い
て
も
仕
方
が
な
い
こ
と
で
す
が
、
で
は
ど
う
す
れ

ば
良
い
か
で
す
が
、
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
き
な
力
を
持

つ
の
は
メ
デ
ィ
ア
か
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
そ
の
メ
デ
ィ
ア
も
視
聴
率

命
で
す
か
ら
あ
て
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

例
え
ば
、（
危
険
も
伴
い
ま
す
が
）
ア
メ
リ
カ
大
統
領
選
挙
で
は
有

名
人
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
発
信
は
大
き
な
影
響
力
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
力
を
借
り
る
こ
と
も
一
つ
の
手
段
に
な
る
か
と
思
い
ま

す
。

　

結
局
そ
う
な
る
と
や
は
り
不
安
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
不
安
の
中
で
も
身
の
回
り
や
職
場
や
地
域
の
こ
と
を
考
え
な

が
ら
で
き
る
こ
と
を
し
て
い
く
し
か
な
い
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
と
し
て
９
月
に
「
つ
づ
∞
つ
な
」
を
発
足
し
ま
し
た
。

　

良
け
れ
ば
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
支
援
・
ご
参
加
を
お
願
い

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

院
長
の
一
言 
と

名     
言

︻
迷
︼

【
共
生
】
ど
ん
な
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム（
地
域
で
暮
ら
す
た
め
に

必
要
な
お
店
が
あ
る
状
況
）を
構
築
す
る
に
は
共
生
が

不
可
欠
で
す
。地
域
の
資
源（
人
や
物
）を
共
有
す
る
。

例
え
ば
空
地
を
駐
車
場
や
畑
と
し
て
使
う
。社
用
車
を

使
用
し
な
い
日
に
地
域
で
活
用
す
る
。こ
う
し
た
ア
イ

デ
ア
を
出
し
合
っ
て
双
方
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
状
況
を

作
り
出
す
こ
と
で
す
。今
日
か
ら
意
識
し
て
周
囲
を
見

渡
し
て
く
だ
さ
い
。い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ア
が
浮
か
ん

で
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

敬
老
会
！

★ 手作りおやつ 「お月見団子！」

　この度は、９月13日(金)に開催された「つづける∞つなが
るの会(以後、つづ∞つな)」の報告を行います。ご参加いただ
いた皆様、本当にありがとうございました。第１回目で、対
象地域を呉市全域にしたこと、何よりも当法人スタッフの
ネットワークの広さで多くの方に声掛けを行い、会場参加
とZOOM参加のハイブリッド形式で112名が参加されま
した。講師は当法人理事長の菅田先生が務め、理事長なりの

「地域包括ケア」をお伝えしました。
　想像以上に盛り上がり、会場の方から、今仕事で取り組ん
でいる事、自社PR、イベントの告知など、地域の情報を多く
頂き、とても満足のいく研修会でした。会場では講義終了後
も、名刺交換や立ち話をされている姿を見て、この場で多く
の方が「つながった」という印象を受けました。
　ただ課題として、呉市全域を対象地区としながら、内容が

少し川尻・安浦地区に偏っていたこと、ZOOMの参加者に
対しての配慮が欠けていたように感じました。良いものは
継続し、悪いことは改善して、「つづ∞つな」をどんどん進化
させていきたいと思いますので、次回以降もぜひご参加下
さい。　　　　　　　　 地域連携室　室長　渡邉　悦雄

「つづける∞つながるの会」

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き
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デイサービスセンター　つばき

7日㈭  おやつバイキング 18日㈪
〜23日㈯

 一週間 つばき
 オリンピック週間

11日㈪  手作りおやつ
 「スイートポテト」 26日㈫  お楽しみ弁当

16日㈯  ビンゴゲーム 29日㈮  握り寿司の日

介護付き有料老人ホームつつじ  グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　  居宅介護支援事業所さつき

職員募集  【秋晴れの空に映える紅葉した野呂山の麓で一緒に働きませんか】  TEL87-2529までご連絡お待ちしています

感
染
症
等
の
状
況
に
よ
り
予
定
を

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

〒737–2518 広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077

医療法人社団  たつき会  菅田医院

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

医療法人社団  たつき会  菅田医院

デイサービスセンターつばき
医療法人社団  たつき会

菅田医院
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–1

TEL（0823）87–2529
FAX（0823）87–5993

デイサービスセンター  すみれ

未定  紅葉ドライブ
 お楽しみ行事

15日㈮
20日㈬ クッキング

たつき会インスタグラム
菅田医院

ホームページ

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail：info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

グループホーム  あかね

18日㈪  秋の
 お楽しみ会

♪さつきの部屋♪

　今年４月に行われた介護保険制度改正で約６ヶ
月が経過した今、私たちの現場の状況について、い
くつかお話させていただけたらと思います。（掲載
時は少し後になりますが・・）

①取扱件数の上限緩和
　居宅ケアマネジャーの担当できる上限件数が40件から44件に引き上げになりまし
　た。増やしたいけれど既に業務量が過大な中、現実的に担当件数は増やせないという
　状況があります。ケアプランデータ連携システムを活用していますが、業務負担の軽
　減の効果はあるものの、導入しているサービス事業所はまだ少ないのが現状です。
②介護予防・総合相談の受詫
　受ける予定で検討しておりましたが、職員採用が叶わず、保留になっています。
③テレワーク、オンラインモニタリング
　テレワークは既に行っています。メリット、デメリットはありますが、今後も継続して

　いく予定です。オンラインモニタリングはこの半年で対象者は１名（要支援）。居宅会
　議でシミュレーションも行い、実施しましたが、環境や設定などで課題が残ります。
④介護報酬の改定
　単位数はプラス改定だったこともあり、報酬が増えたものの、物価上昇もあり、プラ
　スとは言えません。また、「入院時情報提供加算」について、厳格化された算定要件へ
　の対応に苦慮している実情があります。

　最後に「たつき新聞 第278号」にもありましたが、当法人で「つづける∞つながるの
会」が結成され、「さつき」の職員がメンバーの一員となっております。今後も継続して
実施していく予定であり、居宅介護支援業務の調整が必要となりました。担当件数を大
幅に減らして、他ケアマネでフォローする形に
なります。今後の居宅運営について、課題はあり
ますが、職員一丸となって取り組んでいきたい
と思います。　　（管理者/主任CM　中川広美）

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、渡邉、竹内、笠崎、坂根

11
月
の
行
事
予
定

介護付き有料老人ホーム  つつじ
6日㈬ 秋のドライブ 外食ツアー

毎週月曜 移動スーパー おまかせくん

未定 お弁当DAY

敬
老
会

「
流
し
そ
う
め
ん
」

  

ケアビレッジたつき
情報

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

9/14 ㊏9/21 ㊏

　マジックショーから歌謡祭、ギターで
のイントロクイズや 「つつじーず」（職
員のネーミングです！笑）の縦笛演奏な
どなど、盛りだくさんの行事となりまし
た。傘寿と卒寿の方には表彰もさせてい
ただきました。入居者さんはもちろん職
員も楽しい時間となりました。

　暑い日が続いているので、つつじで初！流し
そうめんをしました。流れてくるそうめんを見る
目がまるでF1を見るような方もおられ笑いを誘
いました。楽しいのはもちろん、流しそうめんは
風情もあり美味しく、またやりたい！と言う声も
多くありました。是非またやりましょう! 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

 　午後から敬老会を行い、お祝いをしました。入居者さん

に感謝状をお渡しすると、「長く生きたなー」と涙ぐまれ

る方や、自身の歳に驚かれる方もおられました。最後に美

味しいおやつを食べて、笑顔も見られました。これからも

皆さんが元気に過ごしてくださいますように。

9/15㊐

敬
老
会

敬老会 デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

　
今
年
の
敬
老
会
は
カ
ッ
プ
で
お
菓
子

す
く
い
を
し
ま
し
た
。

な
か
な
か
難
し
か
っ
た
よ
う
で
す
が
皆
さ

ん
工
夫
さ
れ
て
た
く
さ
ん
す
く
え
る
よ
う

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

お
土
産
に
は
手
作
り
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

お
好
き
な
色
を
選
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
♪

　今月のクッキングは秋の味覚のさつまいもを使って「大学芋」を作りました。
砂糖とバターをたっぷり入れてホクホクでおいしい大学芋ができました。

 「クッキング」 9/16 ㊊
9/17㊋ 、 23 ㊊

ケアマネ通信


